
Astma 2.2  
 
Kursledare: Emma Goksör 
 
1. Beskriva läkemedelverkets nya behandlingsriktlinjer för astma hos barn 
 
2. Initiera astmabehandling på rätt behandlingssteg vid astma hos barn 
 
3. Beskriva hur en spirometri går till och vad som krävs för godkänd undersökning 
 
4. Identifiera spirometrikurvor som visar obstruktivitet, reversibilitet, restriktivitet 
 
5. Identifiera de vanligaste felkällorna på en spriometrikurva 
 
6. Redogöra för innebörden av måtten FEV1, FVC och FEV1/FVC, samt kunna utläsa dessa 
från kurvan 
 
7. Beskriva kriterier för svår astma hos barn 
 
8. Identifiera patienter som bör remitteras för utredning av svår astma  
 
9. Översiktligt beskriva de behandlingsalternativ som finns vid svår astma hos barn 


